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Santa Lucia: vita 
e curiosità sulla 
santa più amata dai 
bambini
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Visite guidate 
gratuite a Palazzo 
Malacrida
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Peste Suina Africana: 
Dipartimenti 
Veterinari dell’ATS 
della Montagna attivi 
per combatterne la 
diffusione
A cura di ATS della Montagna

In arrivo 20 
“DONIZETTI” 
per la Valtellina

I Nipoti di Babbo 
Natale al lavoro per 
donare un sorriso 
agli ospiti delle case 
di riposo

Vendita - Albosaggia
Casa indipendente con giardino

€ 197.000
Casa indipendente su terreno di 600 
mq su 4 livelli: cantina di 64 mq al piano 
interrato, appartamenti al piano terra 
e primo (di 106 mq ciascuno), soffitta di 
106 mq al piano mansardato, oltre a 
fabbricato composto da taverna e box 
di 68 mq

654,15 kWh/m2G

346
10.95.839 daniela@bertolatti.it

www.bertolatti.it

I L  M E N S I L E  D E G L I  A N N U N C I

ALL'INTERNO

a pagina 6

Il futuro della 
Lombardia nella 
relazione tra 
montagna e città
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Cucina casalinga per cani

pappa e vizi per amici animali

Gecko Giallo di Monica
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In arrivo 20 “DONIZETTI” per la Valtellina
La Regione Lom-
bardia ha annun-
ciato importanti 
miglioramenti per 
la linea ferroviaria 
Tirano-Sondrio-Lec-
co-Milano nel primo 
semestre del 2024. 
La novità consiste 
nell'introduzione di 
20 nuovi treni de-
nominati 'Donizetti', 
progettati per otti-
mizzare l'efficienza, 
la modernità e la 
puntualità del servi-
zio.
Questa notizia è 
particolarmente po-
sitiva per i numerosi 

utenti che frequen-
temente si trovano 
ad affrontare guasti, 
ritardi e cancella-
zioni lungo questa 
tratta. La decisione 
di migliorare il ser-
vizio è stata presa 
in seguito a una 
consultazione con 
la dirigenza di Tre-
nord, focalizzandosi 
soprattutto sulla si-
tuazione ferroviaria 
nella provincia di 
Sondrio e nel Lec-
chese. Queste aree 
hanno recentemen-
te subito disagi, 
specialmente a cau-

sa di problemi infra-
strutturali rilevanti 
di Rfi.
I nuovi treni 'Doni-
zetti', sviluppati da 
Alstom, sono carat-
terizzati da un de-
sign monopiano e 
offrono 260 posti a 
sedere. Sono pro-
gettati per facilitare 
l'accesso ai passeg-
geri con ridotta mo-
bilità e sono dotati 
di prese elettriche, 
porte USB e spazi 
dedicati alle bici-
clette. Una caratte-
ristica significativa 
è il loro consumo 

energetico ridotto 
del 30% rispetto ai 
treni attualmente in 
servizio. Le porte si 
chiudono in modo 
programmato per 
evitare dispersioni 
termiche, mentre 
l'illuminazione a 
LED si adatta auto-
maticamente alle 
condizioni di luce 
esterna.
Questi migliora-
menti sono parti-
colarmente attesi, 

considerando le 
difficoltà attuali che 
gli utenti affronta-
no regolarmente. 
Inoltre, è stato sot-
tolineato l'impegno 
a fornire rimborsi 
sotto forma di bo-
nus sugli abbona-
menti mensili o an-
nuali a coloro che 
hanno subito disagi 
a causa di ritardi o 
cancellazioni. L'in-
troduzione dei nuo-
vi treni e interventi 

infrastrutturali più 
efficienti è un pas-
so importante verso 
un trasporto pub-
blico più affidabile. 
Si auspica che tali 
iniziative, insieme a 
una comunicazione 
più tempestiva e ac-
curata con gli uten-
ti, contribuiscano 
significativamente 
a migliorare l'espe-
rienza complessiva 
del trasporto ferro-
viario in quest'area.
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Al fine di attivare relazioni e rendere sempre più capillari queste 
progettualità è possibile contattare l'Ufficio di Promozione 
della Salute alla mail: promozionesalute.vcs@ats-montagna.it
per il territorio della Vallecamonica
promozionesalute.val@ats-montagna.it per il territorio 
della Valtellina

PESTE SUINA AFRICANA: ATTIVITÀ DEI DIPARTIMENTI 
VETERINARI DELL’ATS DELLA MONTAGNA PER 

COMBATTERE LA DIFFUSIONE DELLA PATOLOGIA
La peste suina afri-
cana (PSA) è una 
malattia virale dei 
suini e dei cinghiali 
che causa un'ele-
vata mortalità. Il vi-
rus che la provoca, 
innocuo per l'uo-
mo, genera notevoli 
disagi socio-econo-
mici in molti Paesi. 
Le aree interessate 
da PSA subisco-
no notevoli perdi-
te economiche a 
causa del decesso 
degli animali, delle 
restrizioni agli spo-
stamenti di suidi e 
loro prodotti non-
ché del costo delle 
misure di control-
lo. L'eradicazione 
della malattia può 
richiedere diversi 
anni. Non ci sono 
vaccini né cure. I se-
gni tipici della PSA 
sono febbre, aborti, 
emorragie e morte 
improvvisa.
Maiali e cinghiali 
vengono infettati 
per:
1. contatto diretto 
con animali infetti
2. contatto indiret-
to da ingestione 
di prodotti ricavati 
da animali infetti, 
e contatto con in-
dumenti, Per con-
tenere la diffusione 
del virus della PSA, 
il Dipartimento Ve-
terinario e Sicurezza 
Alimenti di Origine 
Animale (DVSAOA) 
con competenza 
territoriale sulla Val-
tellina e l’Alto Lario 
ed il Dipartimento 
Funzionale Terri-
toriale Veterinario 
Vallecamonica Se-
bino (DFTVCS) con 
competenza territo-
riale sulla Valleca-
monica, avevano 
previsto nel Piano 
Integrato Aziendale 
Prevenzione Veteri-
naria (PIAPV 2023) 
di attuare un’attivi-

tà di: 
SORVEGLIANZA 
PASSIVA NEGLI 
ALLEVAMENTI SUINI
La sorveglianza 
passiva si è tradotta 
in un’attività in ma-
teria di sorveglianza 
passiva della PSA 
(sui suini allevati e 
sui cinghiali dece-
duti) necessaria a 
garantire l’identifi-
cazione precoce 
della malattia. Ciò 
ha comportato 
una capillare atti-
vità informativa ri-
volta ai principali 
stakeholders, ovve-
ro i proprietari degli 
allevamenti, con un 
massimo di 50 capi, 
circa la necessità 
di segnalare a DV-
SAOA e DFTVCS la 
morte in allevamen-
to di suini al fine di 
garantire il succes-
sivo inoltro all’Isti-
tuto Zooprofilattico 
Sperimentale Lom-
bardia ed Emilia 
Romagna (IZSLER) 
delle carcasse o di 
campioni di organi 
target.
ATTIVITÀ 
FORMATIVA
Tale attività avente 
per oggetto: “Pe-
ste suina Africana: 
Evoluzione epide-
miologica e misure 
di controllo", realiz-
zata in Valtellina in 
collaborazione con 
IZSLER, a Sondrio il 
31/05/2023 presso 
la Sala Consiliare 
della Provincia con 
n.40 partecipanti 
ed in Valcamoni-
ca a Breno pres-
so la sala Mazzoli 
di CMVC in data 
12/10/2023 con 
la partecipazione 
di n. 26 allevatori e 
Veterinari Liberi Pro-
fessionisti e sem-
pre a Breno presso 
il Cinema Teatro 
Giardino in data 

07/11/2023 con 
la partecipazione 
di n.231 cacciatori 
dei comprensori e 
personale della Po-
lizia Provinciale. Gli 
argomenti trattati 
hanno permesso 
ai partecipanti di 
assumere nozioni 
dettagliate relative 
alla conoscenza 
della patologia ed 
approfondire i con-
cetti di BIOSICU-
REZZA da attuare 
in allevamento per 
prevenire l’ingresso 
del virus.
BIOSICUREZZA 
NEGLI 
ALLEVAMENTI SUINI
Le attività di veri-
fica in materia di 
biosicurezza hanno 
preso in considera-
zione :
· La suddivisione 
chiara e puntuale 
tra zona sporca e 
zona pulita
· La presenza e uti-
lizzo della zona filtro
· L’utilizzo di abiti e 
calzature monouso 
o dedicate
· La presenza di 
barriere atte ad im-
pedire il contatto 
diretto tra suini al-
levati ed eventuali 
cinghiali
· Il divieto assoluto 
di alimentare i suini 
con scarti/avanzi 
di ristorazione
· L’autorizzazione 
all’ingresso in alle-
vamento del solo 
al personale dedi-
cato alla gestione 
degli animali
· La comunicazione 
tempestiva di mor-
talità anomala o 
sintomatologia so-
spetta
· Le procedure di 
pulizia e disinfezio-
ne dei mezzi azien-
dali veicoli o attrez-
zature contaminati

In seguito alla con-

ferma dei focolai 
negli allevamenti 
di suini in provincia 
di Pavia sono stati 
attuati a partire dal 
29/08/2023, dai 2 
Dipartimenti Veteri-
nari 42 campiona-
menti con il con-
ferimento presso 
l’IZSLER di 68 milze di 
suidi deceduti con 
esito favorevole.
Nel corso del 2023 
sono state confe-
rite presso le Se-
zioni diagnostiche 
dell’IZSLER anche 
17 carcasse di cin-
ghiali rinvenute nel 
territorio di ATS Mon-
tagna al fine di ese-
guire gli accerta-
menti nei confronti 
della PSA con esito 
favorevole.  
Dopo il caso di Pa-
via, il MdS e Regione 
Lombardia hanno 
imposto l’obbligo 
delle visite dei suini 
precedenti il carico 
per gli spostamenti 
verso gli allevamen-
ti e verso i macelli 
per escludere la 
presenza di sintomi 

riferibili alla PSA.
Grazie alle visite ef-
fettuate sono sta-
ti validati ad oggi 
604 Mod 4 per la 
movimentazione di 
6.620 suini con un 
congruo lavoro ag-
giuntivo di tutti i ve-
terinari di ATS Mon-
tagna.
Attualmente a li-
vello regionale la 
situazione, negli al-
levamenti di suini, è 
di relativa tranquil-
lità in quanto l’ulti-
mo dei nove foco-
lai registrati, tutti in 
provincia di Pavia, 
si è verificatosi il 28 
settembre 2023, 
mentre si sono avu-
te negli scorsi giorni 
positività nei cin-
ghiali nell’ambito 
territoriale del Par-
co del Ticino in pro-
vincia di Pavia e di 
Milano.
Negli allevamenti 
interessati dai fo-
colai sono stati ab-
battuti circa 46.500 
suini, anche per de-
popolamento pre-
ventivo.

Agli allevatori sarà 
corrisposto un in-
dennizzo in circa 
2 mesi se avranno 
rispettato le misure 
di BIOSICUREZZA
L’applicazione stret-
ta delle indicazioni 
regionali che man 
mano sono state 
aggiornate con 
note specifiche ha 
permesso per ora 
di tenere sotto con-
trollo la diffusione 
della PSA nei comu-
ni di ATS Montagna 
NEWS
In data 26/10/2023 
la nota della U.O. 
Veterinaria di Re-
gione Lombardia 
avente per Ogget-
to: “PSA macella-
zione a domicilio: 
chiarimenti” richia-
ma l’attuale situa-
zione epidemiolo-
gica nei confronti 
della PSA, e valuta-
to il rischio  consen-
te le macellazioni a 
domicilio dei suini 
per autoconsumo, 
con le modalità 
normalmente in es-
sere.

 

 

 

 

Patrimonio allevamenti suinicoli ATS Montagna  

TIPOLOGIA DVSAOA DFTVCS TOTALE 

Ingrasso Finissaggio 70 50 120 

Ingrasso Intermedio Magronaggio 15 2 17 

Ciclo Aperto 5 7 12 

Ciclo Chiuso 0 8 8 

Autoconsumo (< 4 capi) 513 251 764 

Non DPA (da compagnia) 2 5 7 

TOTALE 605 323 928 

 

(dati BDR 16/11/2023) 
(dati BDR 16/11/2023)
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Il problema della ge-
stione delle acque è 
un tema che si trasci-
na da sempre e pare 
non avere soluzione. 
Intesa nei suoi utilizzi 
plurimi, da quelli do-
mestici a quelli civili, 
da quelli agricoli a 
quelli energetici l’ac-
qua rappresenta il 
vero tesoro di un ter-
ritorio e tutti fanno a 
gara per tenersela o 
per andare a pren-
dersela dove c’è’. Ne 
sappiamo qualcosa 
in merito all’acqua 
del lago d’Iseo for-
nitore assoluto per 
le esigenze agricole 
della pianura ber-
gamasca, bresciana, 

La gestione delle risorse idriche 
in Lombardia

cremonese e man-
tovana oppure per 
progetti di rilancio 
turistico  come fu  
il Sistema Turisti-
co “ La sublimazio-
ne dell’acqua”  che 
senza l’intervento 
demolitore della po-
litica locale avrebbe 
portato in dote in-
teressanti contributi    
La Lombardia è la 
prima regione agri-
cola d’Italia, e siamo 
reduci da una sta-
gione siccitosa che 
ha registrato il 60% 
di acqua in meno, 
rispetto alla media. 
Per questo il tavolo 
di coordinamento 
fatto in Regione, con 

gli attori del sistema 
idrico integrato e del 
mondo agricolo è 
stato fondamentale 
per riuscire ad anda-
re incontro alle esi-
genze di tutti.  Anche 
questo strumento ha 
avuto origine dalle 
battaglie consuma-
te in riva al Sebino 
al tempo dei prelie-
vi “facili” per fornire 
acqua all’agricoltura.  
Ci ha insegnato ad 
utilizzare l’acqua in 
modo parsimonio-
so, per mantenerlo 
attivo, anche esauri-
ta l’emergenza. Per il 
sistema idrico, poi, la 
legge di riferimento 
è ormai datata biso-

Il futuro della Lombardia nella relazione tra 
montagna e città

“La Montagna echeg-
gia in città”. Quella 
del 20 novembre è 
stata una giornata 
organizzata presso 
il Palazzo Lombar-
dia per riavvicinare 
il mondo della mon-
tagna a quello della 
città.
Una giornata intera-
mente dedicata al 
racconto della mon-
tagna, della sua gen-
te, delle sue imprese, 
delle sue eccellen-
ze, con uno sguardo 
proiettato al futuro.
Il programma è stato 
molto ricco: accanto 
a panel di approfon-
dimento istituziona-
le, si sono succeduti 
momenti di confron-
to tra imprenditori, 
sportivi, influencer, 
personaggi nati in 
montagna che, si 
sono distinti a livello 
nazionale ed inter-
nazionale. La Piazza 
Città di Lombardia 
allestita in modo 
accogliente e coin-
volgente, con stand 
che presentavano 
i mestieri, le attivi-
tà imprenditoriali, i 
prodotti enogastro-
nomici, tutte le eccel-
lenze che sono nate 
in montagna e che 
si sono poi affermate 
in città, in Italia e nel 
mondo. Per ricreare 
un’atmosfera simile 
a quella che tipica-
mente si respira in 

montagna, inoltre, la 
giornata si è conclu-
sa con l’esibizione di 
un coro ed un mo-
mento finale di festa 
aperta a tutti, con la 
più tradizionale del-
le “pizzoccherate”. 
Regione Lombardia 
ha appena finanzia-
to 228 progetti nelle 
Comunità Montane 
grazie al bando Ter-
razzamenti 2023e ci 
si domanda quali sa-
ranno le ricadute sul 
territorio
Si tratta di un bando 
molto importante, 

che arriva dopo altri 
bandi sul tema, che 
avevano già avuto 
grande successo. 
Con questo provve-
dimento si vanno a 
sistemare, e mante-
nere, i terrazzamenti. 
Un’opera tramandata 
dai nostri avi, e che 
oggi sono utilizzati 
per la coltivazione di 
vitigni, il cui vino è fa-
moso nel mondo, ma 
hanno anche un’im-
portante funzione di 
drenaggio, a contra-
sto del rischio idro-
geologico.

gna rimetterci mano, 
confrontandoci con 
i gestori unici, per 
garantire ai cittadini 
un servizio di miglior 
qualità a costi conte-
nuti.
C’è poi l’aspetto 
dell’acqua come 
protagonista ener-
getico ed in Lom-
bardia ha un im-
portante valore. Le 
rinnovabili sono il 
futuro, sulla decar-
bonizzazione, sulla 
necessità di rag-
giungere l’autono-
mia energetica. Ciò 
detto, è necessario, 
innanzitutto, svilup-
pare al massimo le 
risorse che abbia-

mo a disposizione. 
Oggi l’idroelettrico 
rappresenta il 40% 
dell’energia che ar-
riva da fonti rinnova-
bili in Italia, di questa 
il 27% è prodotto in 
Lombardia. Per que-
sto è fondamentale 
che ne manteniamo 
la gestione, è que-
sto a cui si mira con 
la legge regionale 
sulle concessioni. 
Naturalmente que-
sto deve essere fatto 
con un bilanciamen-
to rispetto all’impat-
to territoriale, non è 
necessario pensare 
a nuove dighe, ma 
efficientare quelle 
che ci sono.

...ristruttura casa senza pensieri

una sola impresa per ogni tua esigenza!
Vieni a trovarci in Via Tonale, 17c  - Sondrio
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Palazzo Malacrida, 
il gioiello sette-
centesco di Mor-
begno, nel mese di 
dicembre apre le 
porte per svelarsi 
a cittadini e turisti 
che avranno un’im-
perdibile occasio-
ne di accedervi con 
delle visite guidate 
gratuite.
Otto giorni dispo-
nibili (02, 03, 08, 
09, 10, 16, 17 e 23 
dicembre) con tre 
visite guidate per 
ciascuna giornata, 
una al mattino, alle 
ore 10.30, e due al 
pomeriggio, alle 
ore 14.30 e alle ore 
15.30, in gruppi di 
massimo 30 perso-
ne.
La prenotazione è 
obbligatoria entro 
le ore 12.00 del 
giorno preceden-
te, scrivendo una 
mail a visitemala-
crida@gmail.com

Un’opportunità da 
cogliere per im-
mergersi nella sto-
ria, nell’architettura 
e nell’arte del pa-
lazzo, che proprio 
al suo interno mo-
stra il meglio di sé, 
rivelandosi come la 
testimonianza più 

felice del rococò in 
Valtellina. Un per-
corso di scoperta 
che inizia appena 
entrati nell’ampio 
atrio con volte a 
crociera decorate 
con colori tenui; 
continua risalen-
do lo scenografico 
scalone e si soffer-
ma al primo pia-
no, nel grandioso 
e raffinato Salone 
d’Onore, dove si 
possono ammira-
re le quadrature di 
Giuseppe Coduri, 
con ardite prospet-
tive architettoniche 
che creano illusio-
ni ottiche dal gran-
de fascino, e alcuni 
capolavori di Cesa-
re Ligari, tra cui Il 
Trionfo della verità 
sulla menzogna e 
Le Tre Grazie.
Il Comune di Mor-
begno e il Consor-
zio Turistico Porte 
di Valtellina sono 
lieti di offrire que-
sto regalo ai visi-
tatori nel periodo 
che precede le fe-
stività natalizie per 
ampliare l’offerta 
delle già nume-
rose iniziative in 
programma nella 
città del Bitto e nel 
mandamento.

Visite guidate gratuite a Palazzo Malacrida
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“Sono un’appassio-
nata di libri dell’E-
gitto! Sì, mi piace-
rebbe ricevere un 
libro su Cleopatra e 
l’Antico Egitto: mi af-
fascina molto e poi, 
secondo te, non as-
somiglio anche io 
a Cleopatra?”. “Mi 
piacerebbe ricevere 
una fascia per i ca-
pelli, adesso ne ho 
una perché l’ho fat-
ta io con la lana per 
coprirmi, ma vuoi 
mettere una bella fa-
scia? Sarei più bella 
anch’io”. “Ciao Bab-
bo Natale, mi chia-
mo Silvio. Sono un 
nonnino che a volte 
chiacchiera ma a vol-
te preferisce rima-
nere in camera sua 
a mangiarsi tutta la 
cioccolata e, ahimè, 
sporco sempre la 
maglietta. Per Natale 
mi piacerebbe tanto 
poter ricevere una 
bavaglia tutta mia 
così da poterla far 
lavare”. “Vorrei tanto 
poter assaggiare dei 
mandarini siciliani, 
ma quelli buoni, non 
quelli che vendono 
nei supermercati e 
non sanno di niente. 
I mandarini sicilia-
ni, ecco. Quelli che 
mangiavo da picco-
la e le buccie erano 
così profumate che 
mia mamma le met-
teva sulla stufa per 

dar profumo a tutta 
la casa”.

Si dice che quando 
si è anziani si torni 
bambini. Ma cosa 
succede se Babbo 
Natale, troppo pre-
so ad accontentare 
i più piccoli, non ri-
esce a soddisfare i 
desideri di tutti e in 
particolare dei più 
anziani che si tro-
vano nelle case di 
riposo? Beh, sempli-
ce, entrano in gioco 
i Nipoti di Babbo 
Natale, persone da 
tutta Italia che de-
cidono di rendere 
felice un anziano 
consegnandoli e 
spedendogli il rega-
lo da lui desiderato. 
“I Nipoti di Babbo 
Natale” sono un 
progetto dalla On-
lus “Un Sorriso in 
più”, organizzazio-
ne no-profit che si 
prende cura di chi è 
solo, di chi sta cre-
scendo e di chi, al 
contrario, sta lenta-
mente invecchian-
do. Il progetto na-
sce nel 2017 grazie 
a un’idea di Katerina 
Neumann. La giova-
ne ragazza, di pro-
fessione architetto e 
web designer, men-
tre si trovava a Praga, 
sua città natale, sen-
tì alla radio la descri-
zione di un progetto 

grazie al quale era-
no stati esauditi più 
di 14000 desideri 
degli anziani delle 
case di riposo. A Ka-
terina allora venne 
in mente di provare 
a trasferire questo 
progetto in Italia. Si 
appoggiò alla On-
lus Un Sorriso in più 
e da quel momen-
to, grazie a questa 
solidale sinergia, 
nacquero i Nipoti di 
Babbo Natale. 
Ma chi sono questi 
Nipoti? No, non si 
tratta di elfi o perso-
naggi mitologici. Ma 
tutti, adulti e picci-
ni, donne e uomini, 
possono essere dei 
Nipoti di Babbo Na-
tale. Basta infatti an-
dare sul sito internet 
nipotidibabbonata-
le.it., dove ogni casa 
di riposo che par-
tecipa al progetto 
pubblica i desideri 
dei propri anziani. Si 
leggono i desideri 
e, se si desidera, ci 
si mette in contat-
to con la struttura 
per organizzare la 
consegna del dono. 
Questa può avve-
nire o di persona e 
quindi rappresenta-
re anche un emozio-
nante momento di 
incontro, oppure an-
che a distanza. Soli-
tamente, quando il 
nipote non può con-

segnare il regalo di 
persona, la casa di 
cura che ospita l’an-
ziano gli invia poi 
successivamente un 
video che mostra l’a-
pertura del regalo. 
E così lo scorso 
anno Teresa ha ri-
cevuto un profumo 
che desiderava da 
tanto e che le ricor-
dava il figlio prema-
turamente scompar-
so. Carlo, anziano 
pescatore, ha potu-
to finalmente avere 
tra le mani una pic-
cola barca in botti-
glia così da avere 
sempre davanti agli 
occhi il mare. Erne-
sto invece è potuto 
uscire a cena con i 
suoi Nipoti di Babbo 
Natale e gustarsi dei 
deliziosi manicaretti, 
proprio come quelli 
che gli faceva la sua 
amata moglie. E la 
signora Cesarina ha 
realizzato invece un 
sogno che da anni 
aveva nel cassetto: 
un ultimo giretto in 
bicicletta!
I Nipoti di Babbo 
Natale collaborano 
con le case di ripo-
so di tutta Italia. Nu-
merosi sono i centri 
che hanno aderito 
in Lombardia e in 
particolare nelle no-
stre province di Ber-
gamo-Brescia, come 
ad esempio Maner-

bio, Rovato, Sarni-
co. Ma soprattutto 
quest’anno anche 
la nostra Valle non è 
rimasta a guardare e 
si è fatta coinvolgere 
nel progetto. Infatti, 
da un lato la Casa Di 
Riposo Fondazione 
Giovannina Rizzieri 
di Piancogno, dall’al-
tro la Fondazione 
Ente Celeri Onlus di 
Breno hanno deciso 
di iscriversi e parte-
cipare al progetto 
permettendo così ai 
loro anziani ospiti di 
poter vedere esau-
diti i propri desideri. 
Il progetto nasce 
dalla consapevolez-
za di quanto possa 
essere importan-
te per i più anziani, 
soprattutto quelli 
soli, esprimere un 
desiderio e vederlo 
realizzato. Potrebbe 
sembrare una cosa 
banale, ma tutt’altro. 
Infatti, per un anzia-
no che si trova in 
una casa di riposo e 
sono essenzialmen-
te gli altri che deci-
dono per lui, espri-
mere un desiderio 
significa riscoprire 
una dimensione di 
ascolto di se stesso 
e di legittimazione. 
E questo porta sicu-
ramente energia e 
grande gioia nella 
sua vita. Inoltre, ve-
dere poi quel de-

siderio realizzato e 
poter anche incon-
trare quelle persone 
che lo hanno esau-
dito rappresenta 
per gli anziani un 
momento di grande 
felicità. Sanno che 
qualcuno ha pen-
sato a loro, ha letto 
del loro desiderio e 
si è impegnato per 
esaudirlo e questo 
non può che farli 
sentire meno soli e 
molto più importan-
ti. 
Ma Nipoti di Babbo 
Natale non è sola-
mente un regalo 
per i più anziani, ma 
soprattutto è il rega-
lo di un’esperienza 
magnifica e unica 
anche per i dona-
tori. Gli incontri con 
gli ospiti delle Case 
di Riposo, che sia-
no fatti di persona 
o mediati da uno 
schermo a causa 
delle distanze, sono 
sempre momenti di 
grandissima dolcez-
za e commozione. 
Spesso si metto-
no in contatto due 
mondi che altrimen-
ti non si sarebbero 
mai incrociati. E la 
magia di tutto que-
sto può continuare 
poi nel tempo cre-
ando anche legami 
duraturi. 

Alessia Martinazzi

I Nipoti di Babbo Natale al lavoro per donare 
un sorriso agli ospiti delle case di riposo

Anche quest’anno è partito il progetto dei “Nipoti di Babbo Natale” 
che si occupa di esaudire i desideri dei più anziani
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“Questa è la notte 
di Santa Lucia, sen-
ti nell’aria la sua 
magia” recitava la 
filastrocca che da 
piccoli la maestra 
faceva imparare a 
tutti noi sui banchi 
di scuola. Da de-
cenni infatti la not-
te di Santa Lucia 
rappresenta una 
delle serate più 
magiche dell’in-
tero anno, soprat-
tutto per i bambi-
ni che aspettano 
trepidanti l’alba 
per poter scarta-
re i ricchi doni. 
Ma quale è la sto-
ria della santa più 
amata dai piccini?
Lucia, secondo la 
tradizione agio-
grafica, sarebbe 
nata a Siracusa 
nel 283. Era figlia 
di una ricca e ari-
stocratica fami-
glia siciliana, ma 
in giovanissima 
età, probabilmen-
te quando aveva 
solo cinque anni, 
perse il padre. Lu-
cia crebbe dun-
que con la madre 
Eutichia e, quando 
divenne grande, 
venne promessa 
in sposa a un pa-
gano. La ragazza, 
però, già da diver-
si anni si era con-
sacrata a Cristo e 
aveva fatto un voto 
di castità di nasco-
sto da tutti. 
La storia di Lu-
cia prende avvio 
quando nel 301 la 
ragazza e la madre 
si recarono come 
pellegrine pres-
so il sepolcro di 
Sant’Agata, marti-
re di Catania mol-
to venerata in quel 
periodo. Eutichia 
infatti da anni sof-
friva di emorragie 
e lo scopo della 
visita essere quel-
lo di un’interces-
sione per la sua 

guarigione. Madre 
e figlia giunsero 
dunque a Cata-
nia il 5 febbraio, il 
giorno della ricor-
renza della nascita 
di Sant’Agata. Du-
rante il momento 
della preghiera, 
Lucia si addor-
mentò e nel sogno 
ebbe un’appari-
zione. Le appar-
ve infatti la stessa 
Sant’Agata, la qua-
le le chiese perché 
stesse domandan-
do a lei quello che 
lei stessa avrebbe 
potuto ottenere 
da sola e le rivelò 
che sua madre sa-
rebbe guarita pro-
prio grazie alla 
sua fede. Quando 
Lucia si destò dal 
sonno, in effetti 
Eutichia era guari-
ta. 
Dopo il prodigio, 
le due tornarono 
a Siracusa. A que-
sto punto Lucia si 
fece coraggio e ri-
velò alla madre la 
propria fede, spie-
gandole il suo de-
siderio di consa-
crare la verginità a 
Cristo e di elargi-
re tutte le proprie 
ricchezze ai poveri 
e ai bisognosi. Ot-
tenuto il consenso 

da Eutichia, la gio-
vane ragazza tra-
scorse i successivi 
tre anni al servizio 
di Dio, degli infer-
mi e delle vedove 
della città. A non 
essere per nulla 
felice della situa-
zione era, però, il 
suo vecchio pre-
tendente. Costui, 
vedendosi respin-
to, decise di de-
nunciare Lucia al 
prefetto Pascasio. 
Era infatti la fine 
del III secolo e im-
perversavano le 
persecuzioni con-
tro i cristiani volu-
te da Diocleziano. 
A seguito della 
denuncia ebbe 
luogo il processo, 
durante il quale a 
Lucia venne inti-
mato di sacrificare 
alle divinità paga-
ne, un gesto che la 
ragazza si rifiutò di 
fare per non rinne-
gare il suo credo. 
Allora, il prefetto 
minacciò di con-
durla in un postri-
bolo. Ma ancora 
una volta Lucia si 
oppose, pronun-
ciando la famosa 
frase “il corpo si 
contamina solo 
se l’anima accon-
sente”. Il prefetto 

La storia di Santa Lucia

Pascasio dunque, 
costretto dalla si-
tuazione, ordinò 
di obbligare con 
la forza Lucia ad 
adorare gli dei pa-
gani, ma improvvi-
samente il corpo 
della giovane di-
venne pesantissi-
mo. Nemmeno la 
forza di molti uo-
mini e buoi riuscì 
a spostarla in nes-
sun modo. Venne 
dunque accusata 
di stregoneria e 
condannata a es-
sere arsa viva, ma 
ancora una volta la 
pena non andò a 
buon fine. Le alte 
fiamme del fuoco 
infatti non la sfio-
rarono nemmeno. 
Infine, Lucia venne 
fatta inginocchiare 
e venne pugnalata 
alla gola. Morì solo 
dopo aver ricevu-
to la Comunione. 
Lucia morì dun-
que a ventun anni 
da martire e ben 
presto, prima a 
Siracusa e poi in 
tutta la regione, si 
diffuse il suo cul-
to. In particolar 
modo, nel 1646 
in Sicilia scoppiò 
una tremenda ca-
restia. Il 13 dicem-
bre di quell’anno, 

che era una do-
menica, i Siracu-
sani videro volare 
una quaglia all’in-
terno del Duomo 
della città. Pro-
prio nel momento 
in cui il volatile si 
appoggiò sul so-
glio episcopale, 
arrivò l’annuncio 
che finalmente era 
giunta una nave 
carica di frumento 
nel porto. Da quel 
momento in poi, il 
13 dicembre è il 
giorno consacrato 
alla santa. 
Solitamente alla 
Santa si associa l’i-
dea degli occhi. In-
fatti Lucia è spesso 
rappresentata con 
i suoi due occhi su 
una coppa o su un 
piattino e questo 
ha portato a pen-
sare che gli occhi 
sarebbero stati 
un riferimento al 
martirio di Lucia. È 
opinione comune 
che alla ragazza, 
prima del marti-
rio, sarebbero sta-
ti cavati gli occhi. 
In realtà, l’agio-
grafia non ci dice 
nulla di tutto ciò 
e probabilmente 
gli occhi sarebbe-
ro da ricollegare 
alla tradizione po-

polare, secondo la 
quale Lucia sareb-
be la santa della 
vista. Questo col-
legamento sareb-
be nato a causa 
del nome stesso, 
Lucia, che deriva 
dal latino lux, cioè 
luce. 
Nonostante i seco-
li, il culto di San-
ta Lucia continua 
a essere più vivo 
che mai ed è diffu-
so in tutto il mon-
do, soprattutto 
nei paesi nordici, 
come Danimarca, 
Finlandia e Nor-
vegia, paesi dove 
la luce riveste un 
ruolo pregno di 
simbolicità. Il cul-
to è inoltre molto 
diffuso anche nel 
Nord d’Italia e in 
particolar modo 
nelle provincie di 
Bergamo, Brescia 
e Verona. Le ragio-
ni di questa diffu-
sione sono facil-
mente spiegabili: 
queste tre ragioni 
sono state a lungo 
sotto il controllo 
della Repubblica 
di Venezia e Vene-
zia è proprio la cit-
tà dove è conser-
vato il corpo della 
santa. 

A. M.

Vita e curiosità sulla santa più amata dai bambini

5 CURIOSITÀ SU SANTA LUCIA
1. Santa Lucia è patrona della città di Siracusa. Per tradizione, il giorno della sua festa, il 13 dicembre, nella 

città siciliana si mangiano cereali integrali al posto del pane. 
2. Nei paesi scandinavi, durante la celebrazione di Santa Lucia, le ragazze si vestono come la martire con 

abiti bianchi, simboli di purezza, e fasce rosse, che invece simboleggiano il sangue del martirio. Segue poi 
una processione dove le giovani portano panini alla zafferano e biscotti. 

3. La principale stazione ferroviaria dei treni di Venezia è denominata “Venezia, Santa Lucia” poiché in 
quel luogo sorgeva la chiesa di Santa Lucia, che conteneva le spoglie della martire. Questa chiesa venne 
demolita nel 1861 per creare la stazione e le spoglie vennero spostate nella Chiesa dei Santi Geremia e 

Lucia, dove ancor oggi rimangono. 
4. Ogni anno, intorno al 13 dicembre, si possono vedere le cosiddette “Stelle di Santa Lucia”, si tratta dei 

meteoriti Geminidi provocati dall’asteroide 3200 Phaeton.
5. Ci sono diverse legende che spiegano il perché Santa Lucia porterebbe ogni anno i regali ai bambini. 
Una di queste vorrebbe che nel XIII secolo i bambini della città di Verona vennero colpiti da una malattia 

agli occhi. I genitori decisero allora di chiedere la grazia alla Santa, programmando un pellegrinaggio 
dove i bambini dovevano sfilare scalzi e senza mantello, nonostante il freddo invernale. Per convincere 
i fanciulli a fare ciò, gli adulti avrebbero promesso loro dei doni e, una volta terminata la malattia degli 

occhi, rimase la tradizione di scrivere letterine a Santa Lucia per ricevere dei doni. 
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dal 1963

casa
Il Natale è una del-
le festività più attese 
dell'anno, e una delle 
tradizioni più amate 
è quella di decora-
re la casa per creare 
un'atmosfera festosa 
e accogliente. L'ar-
redamento natalizio 
può trasformare un 
ambiente quotidiano 
in uno spazio magico, 
riempiendo le case di 
calore e gioia. Ecco 
alcune idee per arre-
dare la casa a Natale 
e rendere l'atmosfera 
davvero speciale.
1. L'Albero di Natale
Il cuore di qualsiasi 
decorazione natalizia 
è l'albero di Natale. 
Puoi scegliere un albe-
ro vero o artificiale, a 
seconda delle tue pre-
ferenze. L'albero è il 
punto focale della de-
corazione, quindi assi-

curati di posizionarlo 
in un luogo centrale, 
come il soggiorno. 
Decora l'albero con 
luci natalizie, palline 
colorate, e altri orna-
menti, come stelle o 
fiocchi di neve.
2. Luci Natalizie
Le luci natalizie sono 
essenziali per creare 
un'atmosfera magica. 
Puoi appenderle all'al-
bero, drappeggiarle 
lungo i bordi delle fi-
nestre o posizionarle 
sul camino. Le luci a 
LED sono una scelta 
ecologica ed efficien-
te in termini di energia. 
Scegli luci bianche per 
un look elegante o luci 
colorate per una sen-
sazione più giocosa.
3. Centrotavola Nata-
lizio
Per il tavolo da pran-
zo, considera l'idea di 

creare un centrotavola 
natalizio. Puoi utilizza-
re candele profumate, 
pigne, bacche, rami di 
abete e palline natali-
zie per creare una de-
corazione affascinante. 
Un centrotavola ben 
curato aggiunge ca-
lore e festività ai pasti 
natalizi.
4. Decorazioni per le 
Finestre
Decora le finestre con 
ghirlande, fiocchi di 
neve o adesivi natalizi. 
Queste decorazioni 
possono essere sia 
all'interno che all'e-
sterno, e trasforme-
ranno la tua casa in un 
luogo accogliente non 
appena arriveranno gli 
ospiti.
5. Cuscini e Coperte 
Natalizie
Aggiungi un tocco 
natalizio al tuo divano 

o alle poltrone con 
cuscini e coperte a 
tema. Scegli tessuti 
con stampe natalizie, 
come renne, alberi o 
Babbo Natale. Questi 
piccoli dettagli faran-
no sentire a tutti la ma-
gia del Natale.
6. Profumo di Natale
Usa candele profuma-
te con fragranze nata-
lizie, come cannella, 
agrumi o abete, per 

L'ARTE DI DECORARE LA CASA PER IL NATALE: IDEE PER UN 
AMBIENTE ACCOGLIENTE E FESTIVO

diffondere un profumo 
natalizio in tutta la casa. 
Anche gli oli essenziali 
o gli spray profumati 
sono ottime opzioni 
per creare un'atmosfe-
ra festiva.

In conclusione, deco-
rare la casa per il Natale 
è una tradizione mera-
vigliosa che crea un'at-
mosfera accogliente e 
festiva. Scegliendo ele-

menti come l'albero di 
Natale, le luci, i centro-
tavola e le decorazio-
ni, puoi trasformare la 
tua casa in un luogo 
magico che riscalda 
il cuore durante le fe-
stività natalizie. Che 
tu preferisca uno stile 
elegante o un look più 
giocoso, ci sono infini-
te opzioni per portare 
la magia del Natale 
nella tua casa.
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ANNUNCI IMMOBILIARI VALTELLINA
VIA GORIZIA - Confortevole abitazione di 
143 mq. Servita da negozi, scuole, traspor-
ti e parcheggio.  Ingresso, cucina, soggior-
no luminoso, 4 camere, bagno e 2 balconi. 
Il pratico solaio, un comodo box di 25 mq. e 
l’arredo completano la proprietà.
Cl. G/ 285,71   157.000 €

IDEACASA Immobiliare - Via Trento n.19A - Sondrio - www.ideacasaimmobiliare.it
Tel. +39 0342 210515 / +39 335 757 4449

ANNUNCI IMMOBILIARI
LA BAITA CASE  - CASTIONE 
ANDEVENNO: Loc, PIATTA: 
Villa singola con giardino, 
cucina, salotto/soggiorno, 4 
camere, 3 bagni, cantina, ter-
razza panoramica compresa 
nel prezzo. Il tutto arredato 
PREZZO: 159.000€ mutuabili  
APE: G - Rif. img e9576
INFO@LABAITACASE.COM  
TEL. 3299532038
LA BAITA CASE - CHIURO: 
Villa libera 3 lati + giardino, 
angolo cottura, soggiorno, 
3 camere, 3 bagni, box / ta-
verna area esterna privata, il 
tutto da personalizzare inter-
namente. PREZZO 169.000€ 
MUTUABILE APE: G
Rif.VILLA NO0308DA
INFO@LABAITACASE.COM  
TEL. 3299532038
LA BAITA CASE - TRAONA: 
Villa singola con giardino e 
box, cucina, soggiorno, 2 ca-
mere, bagno, semi arredata, 
terrazza panoramica con vi-
sta sul lago di Colico. PREZ-
ZO 135.000€ mutuabili APE: 
G - Rif. TRAONA SO2018VL
INFO@LABAITACASE.COM  
TEL. 3299532038
LA BAITA CASE - BERBENNO 
DI VALT:  Villa con giardino 
e box, cantina, cucina, sog-
giorno, 2 camere, 3 bagni, 
terrazzi, il tutto termoauto-
nomo ed arredato. PREZZO: 
117.000€ mutuabili APE: G - 
Rif. SO0205ST
INFO@LABAITACASE.COM  
TEL. 3299532038
LA BAITA CASE - MONTA-
GNA IN VALT. APPARTAMEN-
TO, cucina, soggiorno, 2 ba-

gni, 3 camere, balcone pano-
ramico e posto auto privato. 
PREZZO 147.000€ mutuabili 
APE: G - Rif. APPARTAMEN-
TO SO1113CB
INFO@LABAITACASE.COM  
TEL. 3299532038
LA BAITA CASE - MORBE-
GNO: Piano terra con giar-
dino, angolo cottura, sog-
giorno, 2 camere, bagno, 
termo-autonomo con area 
esterna privata e box. semiar-
redato. PREZZO 143.000€ 
mutuabili APE: D
Rif. img_ 4252 
INFO@LABAITACASE.COM  
TEL. 3299532038
LA BAITA CASE - MORBE-
GNO: Frazione Campovico; 
APPARTAMENTO cucina, 
soggiorno, 3 camere, bagno, 
terrazza, 2 posti auto e box, 
semi arredato termo-autono-
mo
PREZZO 129.000€ mutuabili 
APE: G - Rif. DSC07341
INFO@LABAITACASE.COM  
TEL. 3299532038
LA BAITA CASE - COSIO 
VALT: Loc, SACCO VILLA 
DI NUOVA COSTRUZIONE. 
box, cantina,centrale ter-
mica/lavanderia, cucina, 
soggiorno,bagno, 3 came-
re, bagno, giardino privato. 
Da ultimare internamente. 
PREZZO 259.000€ mutuabili. 
APE: esente  Rif. VILLA GE-
0312ZU-La Baita Case (1) 
INFO@LABAITACASE.COM  
TEL. 3299532038
LA BAITA CASE - MORBE-
GNO: Loc, ARZO, Baita chalet 
singolo con giardino privato, 
disposta su due livelli. Com-

posta da; taverna, bagno 
PS1, cottura, pranzo,soggior-
no con camino,2 camere e 
bagno P1. Il tutto arredato. 
PREZZO 185.000€ mutuabili  
APE: G
Rif: CHALET IMG 1957
INFO@LABAITACASE.COM  
TEL. 3299532038
LA BAITA CASE - ALBO-
SAGGIA: Rustico con area 
barbecue, cucina, soggiorno, 
2 camere, 2 bagni, cantina. 
il tutto arredato. PREZZO: 
59.000€ mutuabili. APE: G - 
Rif. NO0110GA
INFO@LABAITACASE.COM  
TEL. 3299532038
LA BAITA CASE - PIATEDA; 
Previsdomini, Rustico libero 
3 lati con giardino privato. 
Composto da 2 unità abi-
tative, PT angolo cottura/
soggiorno, bagno, camera 
matrimoniale. P1 angolo 
cottura, soggiorno , bagno , 
camera, cantina il tutto arre-
dato. PREZZO 67.000€ mu-
tuabili APE: G - Rif RUSTICO 
NO1409PA
INFO@LABAITACASE.COM  
TEL. 3299532038
LA BAITA CASE - MAZZO DI 
VALT: RUSTICO CON GIARDI-
NO, angolo cottura, soggior-
no con camino, 2 camere, 
2 bagni, ripostiglio/taverna, 
giardino privato e posti auto. 
Termo-autonoma stufa pellet 
canalizzata. Il tutto arredato.
PREZZO 165.000€ mutuabili
APE: G 
INFO@LABAITACASE.COM  
TEL. 3299532038
LA BAITA CASE - COLORINA: 
Rodolo Rustico singolo con 

giardino, cucina, soggiorno, 
bagno, 2 camere, taverna 
con bagno, il tutto arredato. 
PREZZO 69.000€ mutuabili 
APE: G 
Rif. RUSTICO NO0313MA
INFO@LABAITACASE.COM  
TEL. 3299532038
LA BAITA CASE VILLA DI TI-
RANO, Loc, DOSSO; Porzio-
ne di casa libera 3 lati + giar-
dino, PT magazzino/taverna, 
bagno P1 cucina, soggiorno, 
bagno, P 2 cucina soggiorno, 
bagno, terrazza, il tutto arre-
dato
PREZZO: 67.000€ mutuabili 
APE: G - Rif. RUSTICO NO-
2018CO
INFO@LABAITACASE.COM  
TEL. 3299532038
LA BAITA CASE - BERBENNO 
DI VALT: PEDEMONTE:  Loc, 
Polaggia; Rustico SINGOLO 
+ terrazzo, angolo cottura, 
soggiorno, camera, bagno, 
monolocale/camera, bagno 
piano secondo, cantina il tut-
to arredato. - Rif. IMG 4196
PREZZO 78.000€ MUTUABILI 
APE: G
INFO@LABAITACASE.COM  
TEL. 3299532038
LA BAITA CASE - ARDENNO, 
Loc, PIAZZALUNGA; Rusti-
co con area esterna, cucina, 
soggiorno, camera, 2 bagni, 
ripostiglio/camera. il tutto 
arredato. Rif. SO0116FI
PREZZO 59.000.00€ mutua-
bili APE G
INFO@LABAITACASE.COM  
TEL. 3299532038

OFFERTE DI LAVORO
(Gli annunci pubblicati sono 
da intendersi rivolti ad en-
trambi i sessi)
Offro lavoro di sarta, addetta 
alla riparazione di coperte e 
articoli per cavallo da svol-
gersi nella nostra sede di Pia-
nico (BG). È necessaria una 
buona capacità di utilizzo di 
macchine da cucire e ta-
gliacuce. Per questioni 
logistiche il candidato è 
preferibile che risieda 
nel raggio di 15/20 km 
dalla sede. Contratto a 

tempo determinato annuale 
con possibilità di passaggio 
ad indeterminato, garantite 
le 8 ore al giorno dal lunedì al 
venerdì. Se interessati inviare 
CV all'indirizzo mail matteo.
lavanderialac@gmail.com o 
via Whatsapp al 3288872648
OFFICINA a Cividate Camu-
no cerca giovane elettricista 
e/o manutentore industraile. 
no trasferte. 350-1984141
CERCASI autista capace con 
patente CE disponibile inizio 
2024 per lavoro giornaliero 
in media Valle Camonica. 
3498050964
Negozio sportivo a Monte 
Campione CERCA personale 
per stagione invernale - festi-
vi e weekend 335.5298272
Ditta in media Valle Camo-
nica CERCA installatori di 
monitor interattivi - utilizzo 
base del PC e arredi scolasti-
ci da affiancare ad esperto - 
0364536954
Ditta a Pisogne CERCA ma-
nutentori/trici meccanici/
che turnisti/e a tempo pie-
no per manutenzione e ri-
parazione di macchinari e 
impianti presso acciaierie 
- disponibilità a trasferte su 
Cremona e al lavoro su 2 tur-
ni - OFFRESI vitto e alloggio 
0364 880668
Ristorante sul lago Endi-
ne CERCA giovane cuoco 
capo partita con esperienza 
366.7554937
Società nel settore Impianti 
Sciistici di Aprica CERCA per-
sonale per la stagione inver-
nale 0342746463
A Cividate Camuno CER-
CASI per due domeniche al 
mese persona per pulizie e 
cucina a pranzo orario 9 – 16 
0364.340518
A Monte Campione CERCASI 
cuoco x stagione invernale - 
OFFRESI alloggio

0364560515
Azienda a Darfo CERCA fi-
gura maschile con patente 
B - per consegne presso 
clientela - ORE UFFICIO 
0364.531897
Ditta a Costa Volpino CERCA 
tecnici - manutentori antin-
cendio 035.977159
Ditta di serramenti a Niardo 
CERCA ragazzo con diploma 
di geometra 347.8247834
Carrozzeria CERCA operaio 
specializzato. 3397127140
Studio commercialista in 
Darfo Boario Terme CER-
CA impiegata contabile con 
esperienza 0364/530325
Ditta di impianti elettrici 
dell’Alto Sebino, bassa Valle 
Camonica e Val Cavallina 
CERCA operaio elettricista 
o apprendista anche senza 
esperienza 3297035622
Hotel al Passo Tonale CER-
CA per stagione invernale 
una/un segretaria/o, richie-
sta conoscenza base lingua 
inglese, possibilità di allog-
gio 3356836701
Bar in media Valle Camonica 
CERCA ragazza a tempo pie-
no 3470542047

VENDESI - CERCASI
Carlino di razza di 2 anni 
OFFRESI per monta al mio 
recapito 349 0758797
VENDO carrozzina anni 40. 
€150 Cel. 349 075 8797 Zona 
alta valle.
VENDO frigorifero da incas-
so whirpool, €180 Cel. 349 
075 8797 Zona alta valle.
VENDO Tavolo vintage in 
legno massello e restaurato 
completo di spianatoia foro 
porta mattarello e il mattarel-
lo 2 cassetti piano in marmo. 
Ritiro a mano non spedisco, 
€ 250 Cel.349 075 8797 Zona 
alta valle.
Vendesi compressore 220v 
80 lt seminuovo a €210 trat-
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tabili Tel. 3388951460

Vendo soffiatore=aspi-
ratore ECHO ES55ES 
106DB nuovo zecca 250,00 
cell.3400027042
Cedesi a titolo gratuito un 
grosso cancello e una rin-
ghiera vintage, causa ingom-
bro garage. Se intetessati-
chiamare il 3482955855
Vendesi a prezzo modico 
cancello in ferro larghezza 3 
mt altezza 2 mt a due ante. 
Telefonare al 3356710583 
giancarlo.zop56@gmail.com
Vendesi a prezzo modico 
barbecau a due piastre + fuo-
co caffettiera a gas. Telefo-
nare al 3356710583
Vendo quadro Tecnica mista 
china/pastello certificato Or-
landi Roberto di Parma euro 
300 cell 3492541615
VENDESI rete da letto singo-
la, richiudibile euro 50,oo – 
346.8870845 
Vendo pianoforte a mezza 
coda usato in buono stato. 
marca: A. ANDREJS & SOHN 
WIEN. 3490572777.  
VENDESI letto matrimoniale 
in noce, moderno, 2 como-
dini, senza rete, Invio foto, 
392.9354243
VENDESI a prezzo sim-
bolico di euro 200 diversi 
complementi arredo causa 
mancanza di spazio. se inte-
ressati contattare il numero  
3490572777
Cerco FRIGO a GAS per baita 
senza corrente 3392743462
"Si vende": Stampante 
BrotherModello: MFC-7360N, 
Usata, funzionante ,completa 
di carta per coppie., Offerta li-
bera a partire da 30 euroCell. 
3382061007
Collezionista dilettante di 
francobolli ritira vecchie 
raccolte da tutto il mondo. 
392.9354243
Il Museo della Fotografia Sto-
rica Camuna ritira fotografie 
scattate prima degli anni ’60 
per arricchire il già corposo 
archivio fotografico. Le fo-
tografie offerte potrebbero 
essere esposte all’interno del 
Museo o trovare spazio nella 
proiezione di apposite serie 
su grande schermo. Telefo-
nare al 0364.534108 oppure 
recapitarle presso Radio Val-
le Camonica in Via Costanti-
no 10 a Boario Terme
Vendesi vasca da bagno 
nuova marca "Teuco" misura 
150x70 con pannelli a € 350. 
Chiamare il 349-7184287"
Vendesi motosega a scop-
pio ancora nuova a €150.    
3288650094
Vendesi condizionatore 
portatile ( usato due volte ) 
a€450 trattabili. 3288650094
VENDO MOTORETTA per di-
sabili, per chi fosse interes-
sato  Jole  339 427 3023
Vendo moto BMW R100 del 
1990 1000 cc, già targata ASI 
a euro 3900. Per info: 335-
609-2250, Alessandro.
Privato vende mountain bike 
da donna in perfette condi-
zioni ad € 90. Visibile in fran-
ciacorta. Info 3388951460
Vendo porta bici 2 posti 
nuovo a 100.00 euro tel. 
3492379125

vendo furgone frigo Opel Vi-
varo del 2013, km 162000, 
ottime condizioni, tagliandi 
e revisione fatti. € 16800 
Walter, per informazioni: mail 
walterhome@libero.it
SIGNORA VENDE motoretta 
per disabili del 2018, prez-
zo €. 600,00 trattabili  cell. 
3383492487

AMICIZIE-PERSONALI
53enne,presenza,dolce,af-
fidabile,alto,contatterebbe 
donna pari requisiti per ami-
cizia eventuali sviluppi. zona 
lovere, pisogne, darfo what-
sapp 333.4179035
Uomo di 62 anni bella pre-
senza occhi azzurri capelli 
corti cerca donna bionda 
occhi azzurri prosperosa 
dai 40 anni in su max 50,per 
passeggiate o fare la spesa o 
shopping o mountain bike o 
mangiare la pizza o stare in 
compagnia il resto si vedrà, 
tutto questo in VAL CAMO-
NICA abito a PIANCOGNO 
PIANBORNO VIA XXIV MAG-
GIO 52/B  PER CONTATTI 
3501930763
GRAZIA ha 33 anni ed è della 
zona di Esine. Classica ra-
gazza mediterranea: lunghi 
capelli neri ed occhi castani. 
Ama il suo lavoro all’ospeda-
le perchè le piace aiutare gli 
altri ma ora desidera mettere 
il cuore al primo posto! De-
sidera incontrare un ragazzo 
di sani principi, solare e con 
tanta voglia di iniziare una 
storia d’amore romantica e 
duratura. Incontri del Cuo-
re tel 035.4284575 – wa 
377.2089377
DIANA 28anni, zona Costa 
Volpino, impiegata presso 
un centro medico, ragazza 
spigliata e sveglia, simpati-
ca ed affidabile. Si è rivolta 
a noi perchè stanca delle 
conoscenze da chat. Ti cerca 
max 35 anni, maturo e con la 
stessa sulle spalle e magari 
anche carino. Obiettivo in-
namorarsi! Incontri del Cuo-
re TEL 035.4284575 – wa 
377.20.89.377.
CLAUDIO è un uomo brillan-
te, determinato e realizzato. 
Ha 38 anni e abita nella zona 

di Lovere. Celibe, senza figli, 
di bell’aspetto. Si è dedicato 
alla sua formazione e alla re-
alizzazione professionale ed 
ora vorrebbe trovare la ragaz-
za giusta con la quale costru-
ire una famiglia. Gli piacereb-
be una donna sicura di sé e 
aperta mentalmente. Incontri 
del Cuore TEL 035.4284575 
– wa 377.20.89.377.
LIVIO ha 69 anni e vive nella 
zona di Edolo. Decisamen-
te non dimostra la sua età, 
molto giovanile sia fisica-
mente che di spirito. Aman-
te della montagna, alpino, 
ama passeggiare in mezzo 
alla natura. E’ vedovo sen-
za figli. Si definisce un gran 
ascoltatore e altruista. Cerca 
una Signora gentile e solare 
con la qale farsi recipro-
ca compagnia. Incontri del 
Cuore tel 035.4284575 – wa 
377.2089377
SILVIA ha 59 anni e vive in 
Val Camonica. Vedova, con 
figli grandi e indipendenti, è 
una donna donna determina-
ta e con grande voglia di vive-
re. Ha sempre lavorato come 
cuoca e ama il cibo, ma ha 
sempre tenuto a rimanere 
in forma! Alta 1,65 per 55kg, 
le piacerebbe incontrare un 
uomo con il quale condivide-
re emozioni profonde. “In fin 
dei conti la vita senza amore 
che vita è?” Incontri del Cuo-
re TEL 035.4284575 – wa 
377.20.89.377.
PAOLO 42 anni della zona 
di Pian Camuno. Si è rea-
lizzato professionalmente 
ed è alla ricerca della sua 
metà! È un uomo sensibile, 
generoso e trasparente. Vor-
rebbe conoscere una donna 
semplice, sincera e motivata 
a costruire qualcosa di im-
portante. Incontri del Cuo-
re TEL 035.4284575 – wa 
377.20.89.377.
IGNAZIO 49 anni della zona 
di Sarnico, agente di com-
mercio, alto, distinto. Divor-
ziato da alcuni anni e alcune 
conoscenze alle spalle. Vor-
rebbe innamorarsi. Con la 
sua lei sarebbe premuroso, 
dolce ma sicuro. Incontri del 
Cuore TEL 035.4284575 – 

wa 377.20.89.377.
CARLA è una donna dolcis-
sima, ha 74 anni, giovanile, 
senza figli, economicamente 
indipendente, buon carattere, 
altruista, generosa, deside-
rosa dare e ricevere affetto, 
conoscerebbe gentiluomo, 
intelligente, educato. Incontri 
del Cuore TEL 035.4284575 
– wa 377.20.89.377.
RICCARDO 29enne, alto 180, 
corporatura sportiva, ragaz-
zo sveglio e determinato. 
Laureato in economia, ha tra-
scorso alcuni anni in UK. Ora 
è tornato in Valle, vive solo, 
lavora nell'attività di famiglia.  
Legato ai valori tradizionali 
vorrebbe conoscere una ra-
gazza della quale innamorar-
si con la quale avere un bel 
confronto, vivere e divertirsi 
insieme Incontri del Cuo-
re TEL 035.4284575 – wa 
377.20.89.377.
ANDREA 37anni, diplomato 
geometra, alto 175, moro con 
capelli abbondanti, curato 
nell'aspetto. Fa volontariato 
e ciò gli riempe il cuore. Ha 
avuto una storia importan-
te ed ora è libero da alcuni 
anni. Vorrebbe incontrare la 
ragazza della vita e per tut-
ta la vita. Incontri del Cuo-
re TEL 035.4284575 – wa 
377.20.89.377.
MADDALENA 67enne del-
la zona di Costa Volpino. È 
una donna vedova che cre-
de nei valori della famiglia, 
nell’onestà e nella sincerità. 
Ama passeggiare e occupa il 
tempo dedicandosi al volon-
tariato. Cerca un uomo per-
bene per una unione stabile 
e duratura. Incontri del Cuo-
re TEL 035.4284575 – wa 
377.20.89.377.
ELEONORA 35enne che vive 
nella zona di Lovere. È la 
classica ragazza della porta 
accanto, carina e semplice. 
Solare, ama la natura e gli 
animali. Adora cucinare e di-
pingere. Vorrebbe conoscere 
un ragazzo semplice, serio 
nelle intenzioni ma caratte-
rialmente divertente. Incontri 
del Cuore TEL 035.4284575 
– wa 377.20.89.377.
VIVIANA 41 anni, fa la cuo-

ca in una mensa, separata 
senza figli, semplice, senza 
pretese, è ancora una donna 
all'antica. Desidera incontra-
re un uomo per bene, genti-
le e fedele max 60 anni per 
seria relazione. Incontri del 
Cuore 035.4284575 – wa 
377.20.89.377.
Mi chiamo VITTORIO ho 39 
anni e vivo in zona Lovere. Mi 
sono rivolto ad Incontri del 
Cuore perché dopo una serie 
di delusioni amorose cerco 
una ragazza che sia seria-
mente motivata ad una re-
lazione seria e stabile. Dopo 
essermi laureato ho trovato 
lavoro in una multinazionale. 
Vivo solo ormai da anni. Mi di-
letto a suonare e cantare. Mi 
piace divertirmi sempre con 
la testa sulle spalle. Incontri 
del Cuore TEL 035.4284575 
– wa 377.20.89.377.
GIULIA ha 51 anni ed una 
donna semplice, affettuo-
sa e molto onesta. Lavora 
come impiegata, vive sola e 
non ha figli. Ci tiene a cura-
re il proprio aspetto e pratica 
regolarmente jogging. Ama 
leggere e la natura. In uomo 
cerca la semplicità, sinceri-
tà e buon cuore. Incontri del 
Cuore TEL 035.4284575 – 
wa 377.20.89.377.
NORA 62enne, casalinga, 
curata nell’aspetto, amante 
del giardinaggio, delle pas-
seggiate e della tranquillità 
domestica. Incontrerebbe 
Signore con il quale condi-
videre le piccole cose della 
vita e per instaurare un serio 
rapporto affettivo. Incontri 
del Cuore TEL 035.4284575 
– wa 377.20.89.377.

LUIGI ha 63 anni. È in pen-
sione ma si tiene impegnato 
con mille interessi: il volon-
tariato, lo sport, ama l’arte e 
fa spesso viaggi al caldo. È 
stanco però di essere solo. 
Vorrebbe condividere il suo 
tempo con una Signora gio-
iosa, fine, meglio se libera 
da impegni familiari. Incontri 
del Cuore TEL 035.4284575 
– wa 377.20.89.377.
ALICE vivace 47enne, alta e 
formosa. Carattere allegro 
e positivo, è anche dolce e 
sensibile. Ama la cultura in 
generale e nel tempo libero 
fa passeggiate col suo cane. 
Davvero stanca di essere sola 
crede nella potenzialità degli 
incontri mirati e per questo si 
è appoggiata a noi. Se vuoi 
conoscerla contatta Incontri 
del Cuore TEL 035.4284575 
– wa 377.20.89.377.
IVAN 53 commerciante della 
zona di Lovere. Uomo alto e 
di corporatura sportiva. Di-
vorziato con un figlio di 30 
anni. Uomo di ottimo dialo-
go, simpatico e coinvolgente. 
Conoscerebbe una Lei con la 
quale instaurare un bel rap-
porto fatto di complicità e 
dello stare bene. Incontri del 
Cuore TEL 035.4284575 – 
wa 377.20.89.377.
BEA operaia 43enne, mai 
sposata, dolce e sensibile, 
molto carina e dai modi gen-
tili. Ama la montagna, cuci-
nare e le cose semplici della 
vita. Vorrebbe incontrare 
una persona seria e sincera 
che le trasmetta sicurezza e 
protezione. Incontri del Cuo-
re TEL 035.4284575 – wa 
377.20.89.377.

Sei single? Per Natale fatti un regalo…regalati 
l’Amore! Le feste natalizie sono uno dei periodi 
più romantici dell’anno, ma allo stesso tempo 

anche uno di quelli più sofferti per chi non ha una 
persona speciale con la quale condividerle. Essere 
single a Natale può essere un supplizio e che dire 

di Capodanno? So che stai leggendo e pensando “si 
è vero ma cosa posso fare?”. L’unica cosa reale che 
puoi fare è mirare la ricerca dell’anima gemella! 

INCONTRI DEL CUORE garantisce, in poco tempo, 
incontri mirati, selezionati, reali e seri per trovare la 

persona giusta per te nella tua zona. Chiama per info: 
tel. 0354284575 – sms e wa 3772089377. Ti aspetta 

una gradita sorpresa natalizia!



A NATALE
REGALATI UN

COMPRO ORO
VENDITA PREZIOSI

LARGO PEDRINI, 6 – TEL. 0342.214464
MORBEGNO
 Viale Stelvio, 130 – TEL. 0342.611035

SONDRIO


